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Esta pesguisa investiga algumas dimensdes da vivéncia de géneros e sexualidades de individuos nas fronteiras
etérias dos 60 anos que frequentam festas de forré em Natal e municipios vizinhos, no Estado do Rio Grande do
Norte, Nordeste brasileiro, onde eventos de lazer sdo direcionados a esse publico especifico. O objetivo do
trabalho é conduzir uma pesqguisa qualitativa através de uma etnografia dos circuitos de festas e sociabilidades,
mais precisamente forrds, cujo publico-alvo ou predominante sd0 pessoas consideradas “mais velhas’. Aqui, o
forrd aparece como estratégia de sociabilidade, de pessoas de classe popular, para as suas sexualidades. Por meio
da participacéo e observacdes nos eventos, analisarel cenas observadas e outras dinamicas, inclusive, as falas de
mulheres e homens heterossexuais buscando compreender suas percepgdes em relagcéo ao corpo, sexualidade,
afeto, envelhecimento, desegjo e expectativas de comportamento nas suas vidas.

Em pesquisa anterior (SILVA, 2019) acompanhel durante anos varios discursos afetivos de mulheres negras, nas
faixas dos 50 aos 75 anos de idade, de classes populares, cujo discursos apareceram emaranhados numa teia,
como uma espécie de rede afetiva que se tornou significativa para essas mulheres. Ouvi diversas falas sobre
namoros, paqueras, estar junto ou ndo de homens em relacionamentos afetivos, mas nesta fase da vida, a busca
afetiva se mostrou de uma maneira diferente das desegjadas anteriormente na juventude e na fase adulta. Estar ou
ndo com parceiros é importante para algumas das mulheres, mas a necessidade de se ter pessoas numa troca
mUtua de cuidados se tornou primordial paratodas elas.

Atualmente no doutorado, dou continuidade aos estudos visando que me proporcionem uma compreensao
aprofundada das complexidades e nuances das relacbes afetivas dentro dessa comunidade, mas, agora continuo
explorando o tema a partir de outros vieses, pensando em espacos de sociabilidade que intermediam estas
relacOes, através dos forrés e dos eventos. Baile das Vilvas e Viuvos, Forré da Melhor Idade e Forro da
Feirinha.

Além desses aspectos, explorarei trés cenas onde mulheres negras seréo protagonistas, e que ilustraréo dinamicas
observadas nas festas de forrd. Nessas situagdes, destacarel como essas mulheres se apropriardo, em alguns
momentos, de atributos associados a suposta “ hipersexualizacdo” das mulheres negras. A analise revelard como
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o0 desgjo se manifesta nos corpos racializados e sexualizados, o que fala também sobre as complexas interacfes
sociais que estar&o presentes nesses espacos.

A chegada ao tema

Para contextualizar o percurso que tive para chegar ao tema, é necessario cronologizar que pesquiso o tema do
envelhecimento hd mais de seis anos e isso partiu através do meu trabalho enquanto agente comunitério que se
seguiu em paralelo ao mestrado em Antropologia Social. Ainda na funcéo de Agente Comunitario, atuando em
uma Unidade Basica de Saude (UBS), percebi que o reconhecimento da sexualidade na velhice ndo tem vindo
acompanhado de uma incorporacdo efetiva dessa perspectiva nos programas de atencdo a salde. A falta de
orientagBes, politicas e programas em matéria de sexualidade nessa fase da vida é potenciada, as vezes, pelas
mesmas pessoas que poderiam ser o publico dessas politicas publicas em salde, em raz&o de varios motivos
diferentes. Quer dizer, a falta de interesse, de investimento ou descaso dos programas de salide voltados para
esse aspecto da salde na terceira idade, podemos acrescentar o medo de julgamento, a vergonha, a culpa ou a
falta de conhecimento dessas pessoas sobre seus direitos e também sobre seus desejos.

Por vezes, parcelas da sociedade passam a ver idosos que relatam ter vida sexual ativa como imorais,
inadequados, até mesmo anormais e, em ndo poucas ocasi 6es viram objeto de piada nos meios de comunicacéo e
na cultura visual de redes sociais. Nessas experiéncias prévias de pesquisa e observagoes, e segundo a literatura
consultada, existiria nos programas de atendimento em salide uma tendéncia a ignorar a sexualidade dos mais
velhos. 1sso ndo significa que em outros locais sociais ndo seja promovida a sexualidade na terceira idade como
uma formula para avaliar uma suposta velhice saudavel ou que mesmo nos programas de salde ndo possa se
difundir essa ideia, sem que, porém, sgja efetivada de fato em préticas concretas. Ocorre, por vezes, uma
tendéncia a negligenciar o atendimento em salde sexua para pessoas “mais velhas’ que exercem a fungdo de
guardides de uma norma socia e moral e da sua reproducdo. Por isso, 0 desenvolvimento de pesguisas em busca
de andlisar diferentes paradigmas que coexistem sobre a sexualidade na velhice, pode ser interessante para esse
campo de estudos.
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Os dados do campo me levaram, entdo, arealizar um enguadramento que considerasse, sSimultaneamente a classe
e a faixa etaria, bem como o contexto regional, a partir dos locais indicados por diversas como espacos de
paguera para esse publico. A partir disso, acompanhar festas abriu outras possibilidades, assim como permitiu o
encontro de novas pessoas interlocutoras. Com elas, ja individualmente em suas casas, observagdes e entrevistas
foram feitas. Assm como mantive o contato via WhatsApp, que permitiram tirar ddvidas que surgiam no
decorrer das andlises ou até mesmo perguntas que achel relevantes de serem feitas, mas sO pensadas depois.

Ou sgja, através da busca de interlocutores e na tentativa de compreender melhor os cenarios de paquera para
esse publico, encontrei espacos de festas e forrds com um publico predominante de pessoas chamadas de
“coroas’, “maduras’, “mais velhas’, “na terceira idade”, entre outros termos que ouvi durante o trabalho de
campo. A partir dai, passel para um novo cenario de interagdo com os sujeitos, agora em espacos de socializacéo
em que eu ndo estava sozinha enquanto pesquisadora e entrevistado, mas sim numa dinamica de interacdo com
grupos de outras pessoas, em um contexto de lazer compartilhado. Nesses locais, os comportamentos se fazem,
além do que se dizem, ou sgja, além de falar sobre si, essas pessoas vao se mostrando, dancando, cantando,
bebendo, curiosas para saber do que falamos, chamando a atencdo de outros e a minha também. A minha
presenca em si ja causa curiosidade, ja que ndo sdo muitas as pessoas jovens frequentando tais festas. O tom das
conversas ocorre através de didlogos rapidos e em alguns momentos pegava o contato para uma entrevista em
outro local e outro dia. Ainda assim, desde as conversas no campo, Sgja enquanto dangava ou cruzava o0 espaco,
mesmo entre as musicas, muitas informagbes comecavam a surgir, lancando luz sobre as vivéncias da
sexualidade. Além disso, esses elementos discursivos relacionados a sexualidade se tornaram evidentes nesses
ambientes.

Através de novos contatos obtidos nessas festas, passel a trocar mensagens, que geralmente sdo figurinhas ou
audios via WhatsApp. Em seguida cheguel a ter algumas conversas pela propria rede e outras marquei de
encontrar pessoalmente novamente. Com isso, ja tinha algumas informacfes iniciais, pois elas (até aquele
momento s6 havia falado com mulheres) ja sabiam que a minha pesquisa € sobre “namoros’ e “pagueras’, mas
também do que buscavam nessas festas e forrds. Para esse outro momento, agora etnografando locais de
socializagdo e entrevistando mulheres, pude ir diretamente em suas casas. Com elas era notavel a sensacéo de
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ambas estarmos mais a vontade para as conversas, mesmo ao abordar temas, que muitas vezes ainda sdo vistos
como mais “reservados’. O aparecimento de falas sobre sexo, uso de preservativo, libido, descoberta do clitoris,
primeiros orgasmos apés o0s 50 anos de idade, uso ou ndo do Viagra, infidelidades, entre outros temas, ocorre de
maneira fluida, sendo muitas vezes trazidos pela prépria pessoa entrevistada.

Perceber as diferencas ndo so de abordagens, mas ainda de modos de falar, posturas, estratégias para entrevistas,
temas que podiam ser tocados ou Ndo sem causar embaragos ou sem pensarem gue seria algum tipo de investida
OU paguera, e sem que eu tivesse esse receio; evidenciam como metodol ogicamente, pesquisadoras precisam de
estratégias que nos deem seguranca e possibilitem um andamento da pesquisa, como nesse caso, quando lidamos
com interlocutores homens.

Reflexdes sobre a visibilidade do cor po de uma pesquisadora jovem em um contexto forrozeiro

O que significa a posi¢cdo de uma mulher, jovem e negra pesguisando pessoas com o dobro da minha idade e
ainda para falar sobre sexualidade? Nas entrevistas individuais com homens, a partir da primeira conversa pude
visualizar algumas estratégias necessérias de como se articular para esses momentos. Para etnografar os forros
havia a necessidade de pensar em estratégias que passaram a ser necessarias, como cuidados com as roupas, com
guem dancar ou ndo, utilizar ou ndo caderno de campo em maos nas festas, ter a presenca da minha mée que se
tornou fundamental para recepgdo no campo, entre outras.

Enquanto pesquisadora em trabalho de campo, eu ndo posso abandonar meu préprio corpo e minha subjetividade
como mulher negra e bissexual, entre outros marcadores, no processo de pesquisa. No entanto, a visibilidade n&o
necessariamente comunica minha trajetoria. Por exemplo, meus interlocutores na pesquisa ndo tinham
conhecimento da minha orientagdo sexual e, em diferentes momentos, fizeram suposicdes sobre a minha
sexualidade, presumindo que eu fosse heterossexua. Diante disso, adotei estratégias e optei por ndo revelar
minha sexualidade durante o trabalho de campo, em parte devido a comentarios LGBTQIA+ foébicos que ouvi
em alguns momentos, por exemplo.
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Enquanto mulher negra, de classe popular, percebo que por meio desse corpo me permito a tornélo visivel,
assim como tratado por Nascimento (2019), mesmo que com isso ele sga questionado e alvo quando estou
mergulhada nesse processo de experiéncia de campo. N&o € a toa estar em um campo com pessoas de classe
popular, assim como eu, € com isso me sinto a vontade, compartilho de modos de falar, apesar da grande
diferenca de idade. Tenho alguns receios em como abordar as pessoas, e em festas, evito me aproximar de
homens, por exemplo, ao desviar de convites para dancar com eles, mas em contrapartida aceito dancar com
outras mulheres etc. Com o tempo, a partir de informacdes sd possiveis de serem adquiridas em campo, percebi
gue algumas atitudes desencadeadas por meus receios e timidez provavelmente me deram maior abertura para
entrar em contato e construir certo grau de confianga com algumas mulheres. 1sso porgue, por exemplo, existem
regras veladas sobre a entrada de mulheres jovens, interpretadas como se buscassem relacionamentos com
homens mais velhos visando interesses particulares, como no caso de desgjos financeiros. Ou segja, mulheres
jovens nos forrds geralmente sdo lidas como “interesseiras’. Além disso, mulheres “mais velhas” me falaram do
preterimento afetivo-sexual nessa esfera da disputa. Tal constatacdo advém desde o momento que ndo recebem
convites para dancar nas festas, quando essas possuem publico de diferentes idades. Segundo todas as
participantes com quem conversel, homens de idade proximas as delas tem preferéncia por mulheres mais
jovens. Inclusive, duas organizadoras dessas festas consideram necessario a “regra’ e moderacéo da entrada de
mulheres jovens, algo que eu ndo sabia antes de entrar em campo. Ou sgja, a0 longo das imersdes, passel a
adquirir diferentes estratégias continuamente, de modo que ndo passasse por Situagdes constrangedoras e/ou
fosse “repelida’ por mulheres ou organizadoras e alvo de investidas pel os homens.

Estar em campo € levar em consideracdo a maneira como posso ser lida e interpretada e pensar como agir
estrategicamente visualizando diferentes possibilidades do que possamos ocasionar, mesmo sem ter controle
total dessas leituras. Sgja em relacdo as mulheres ou aos homens. Por isso, foi uma escolha pessoal tomar certos
distanciamentos de homens nessas festas, ndo aceitando na maioria das vezes dancar com eles, tanto para me
poupar de investidas e pagueras que poderiam ou ndo acontecer, quanto para evitar possiveis reprovacdes ou
julgamentos das mulheres que busco enquanto interlocutoras e que poderiam me enxergar como motivo de
preterimento no campo afetivo com relagdo aos homens mais velhos. Ou sgja, no caso dos homens havia em
risco a ideia de mulheres negras disponivel's, relacionando raca, género e aqui também a geracdo, o que abre a
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analise de como em relacdo ao género ocorre a tendéncia de homens acharem que o mercado erético afetivo para
eles éinfinito, quando as mais novas também entram no espectro de paquera. Enquanto isso, para as mulheres as
alternativas vao se reduzindo, o que desencadeia na constatacdo do preterimento ouvida em campo.

Minha presenca como uma mulher jovem poderia potencialmente desencadear ndo apenas SituacOes
desconfortaveis, mas também sentimentos de preterimento e até rejeicdo, evocando experiéncias anteriores
vividas por essas mulheres, como muitas delas relataram em suas conversas. Além disso, a atitude de alguns
homens que demonstravam interesse poderia criar expectativas, possivelmente baseadas em vivéncias anteriores
gue os levavam a ver possibilidades de algo acontecer com uma mulher negra de uma faixa etéria inferior, entre
outras diversas interpretaces possiveis.

Nesse contexto, vivenciel diversas situactes de abordagens, flertes e toques inadequados, predominantemente
protagonizados por homens. Durante entrevistas, enfrentei episodios desconfortaveis, como um deles me ligando
em chamada de video, deitado na cama e sem camisa. Outra experiéncia envolveu um entrevistado insistindo em
nos encontrarmos para jantar, chegando a sugerir que conduzissemos a entrevista dentro de um carro, com as
janelas fechadas, alegando que isso proporcionaria uma qualidade de audio “melhor”. Esses incidentes destacam
comportamentos de alguns homens que ultrapassam alguns limites, tentando mostrar a “virilidade” ativa, sem
pensar tanto na integridade das pessoas envolvidas.

Quando se € uma mulher com pesquisados homens, pode ocorrer uma visdo de que ali se poderia ter uma
possibilidade de investida, até mesmo como modo de reafirmacdo da virilidade. Mas, além disso, quando se tem
a sexualidade como objeto de estudo, outros tipos de saias justas podem surgir. Afinal, conhecer um homem de
uma faixa etaria bastante superior e indagar sobre 0 uso ou ndo de Viagra, por exemplo, poderia tornar a
conversa embaragosa ou até intimidar a pessoa entrevistada. Mas, apesar disso, percebi que pessoas mais
desinibidas tentavam responder com levezatais questdes. Ainda assim, ouvi em mais de um momento o classico:
“tenho amigos que usam, mas eu nunca’, quando tocado o tema do “azulzinho”. Logo, a diferenca de género e
geracdo certamente colocava algumas barreiras e codigos ndo compartilhados comigo da mesma forma que seria
com outros homens.

Outras estratégias metodol 6gicas. minha mae em campo
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Ao iniciar com um objeto de estudo, temos a premissa de ndo sabermos que fatores da vida das pessoas 0 objeto
pode afetar. A influéncia pode vir por meio de questdes de género, religido, trabalho, familia, geracéo e é essa
tltima que vi como presente nessas entrevistas. a presenca da mée de pesquisadora intermediando a entrada e
manutencdo do campo, como pessoa, que mesmo desconhecida naquele campo, representava figura de confianca
por ter uma faixa etaria mais aproximada dos interlocutores do que eu. Assim, podemos visualizar concepcoes
complexas e rel evantes nesse campo sensivel das relacoes.

Quando soube da primeira festa voltada para pessoas “mais velhas’ ou da “terceira idade”, também tive a
informac&o de que néo era sd espaco de sociabilidade, mas local de ludicidades, festas, musicas, dangas e cursos.
Na minha primeira ida convidel minha mée para ir comigo. ASSUmo que esse convite ndo aconteceu porque
pensel que poderia me auxiliar no campo, mas quis somente que ela pudesse ter um momento de diversdo, ja que
estava passando por um momento dificil em sua vida. Além disso, eu ndo precisaria chegar sozinha na festa, o
que também seria uma vantagem. O que eu mal sabia € que sua contribui¢do ultrapassaria minhas expectativas e
se tornaria uma pega importante para minha circulagdo no campo.

Em alguns dos forros, existem restri¢oes para a entrada de pessoas mais jovens. Na verdade, ouvi sobre a entrada
de mulheres mais novas, no entanto, ndo obtive informacdes sobre possiveis limitagdes para homens jovens.
Essas restrigbes parecem ndo ser divulgadas publicamente, pois ndo testemunhel qualquer impedimento durante
minha presenga. No entanto, uma das organizadoras me informou que deveria ser avisada na entrada caso
alguma mulher jovem desgjasse entrar. Apesar disso, ndo presenciei tal situagdo Nos momentos em que estive
presente. Contudo, pude sentir um direcionamento maior de olhares em minha direcdo, especialmente quando fui
sozinha em alguns desses momentos.

Assim, ao chegar nas festas com a minha mée, aimpressao que fica € de que eu estou a acompanhando e néo o
contrario. Estar no campo com a méde ao lado € estar sujeita a “levar broncas’ e esse € sO um dos fatos
engracados que acontecem com essa companhia. Inclusive, passel a perceber que as mulheres se sentia mais a
vontade para falarem comigo, pois, quando me aproximava, uma das primeiras perguntas que me fizeram é se
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“aqueld’ é a minha mée. Em diversos momentos elogiam, comentam sobre os proprios filhos e coisas nessa
linha, mesmo apos eu falar que estou ali como pesquisadora. Ja com relacdo aos homens, percebo gue recebi
alguns convites para dancar ou investidas quando me afasto da mesa em que geramente fico sentada com ela.
Com o tempo, passel a solicitar a presenca da minha mée para varias coisas. me sentir mais segura, propiciar
conversas com outras mulheres, conseguir relagdes de confiancga, inclusive para ndo ser barrada nos espagos pela
idade. Agora, minha méde se tornou uma frequentadora das festas voltadas para essa faixa etaria, indo com
amigas e construindo novas relacoes atraves dos forros.

Certa vez, enquanto minha m&e dancava na pista, uma mulher se aproximou e perguntou se eu estava
acompanhando minha mée. Confirmei a pergunta, mas nesse caso ela se referia a uma mulher que estava
somente sentada em uma cadeira a0 meu lado. A pergunta pareceu buscar uma justificativa da minha presenca
naguele espaco e coincidentemente se confirmou. Desse modo, estar com ela no meu campo de pesquisa e ver a
importancia de sua figura ali, me traz a reflexdo do quanto € importante a percepgdo constante de que as
pesquisas ethograficas definitivamente ndo seguem o passo a passo de acordo como € plangjado iniciamente
pelo pesquisador e, apesar de num primeiro momento proporcionar um nervosismo, também traz consigo varios
desdobramentos sem que possamos prever.

A receptividade calorosa e o conforto que minha mée experimentou nesse ambiente destacam ndo apenas a
diferenca geracional e etéria, mas também questfes de classe e ragca. Segundo suas palavras, certos elementos do
local evocam memorias de sua infancia no interior do Estado, mais especificamente, do sertdo onde cresceu.
Com 59 anos de idade, minha mée é uma mulher negra de ascendéncia quilombola, com cabelos curtos e
crespos. Um traco notavel em seu perfil é o seu largo sorriso. Além disso, € importante mencionar que
recentemente passou por um divorcio e esta atualmente em um relacionamento.

A partir de algumas situacdes acredito ser relevante mostrar o importante papel que minha mée foi ganhando no
desenvolvimento dessa pesguisa. Alguns colegas chegaram a me perguntar como a descreveria, se como
interlocutora, j& que passou a frequentar as festas ou se como pesquisadora, j& que me trouxe observagdes nos
eventos e informagdes do campo frequentemente. A partir disso, passei a consideréla interlocutora, mas com
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limitacBes no aspecto da sexualidade, ja que ndo cheguel a fazer uma entrevista aprofundada com ela tocando
explicitamente nessa questéo. Contudo, no decorrer desse tempo de pesguisa algo que é bastante evidente € ver
como tais festas trouxeram para ela um envolvimento muito similar a0 que ouvi de outras pessoas no campo,
inclusive ao considerar esses locais ndo sO como espacos de lazer, mas também que promovem a sauide.

Eu observel e achei interessante algumas abordagens de mulheres que se apresentaram, me abracando e me
dando beijos, ja perguntando de imediato se a senhora a0 meu lado era minha mée. Também ouvi muitos
comentarios sobre nossa cor e nossos cabelos crespos, aém de indagarem se éramos “dagui mesmo” do Rio
Grande do Norte ou se de outro Estado, geralmente se adiantando em perguntar se viemos da Bahia ou do Rio de
Janeiro, locais conhecidos pela forte presenca negra. Além disso, ndo foi raro ouvir comentarios a respeito da
nossa cor e do nosso cabelo crespo. No entanto, para mim, tais observacfes ndo denotam que as pessoas negras
eram uma minoria naguele ambiente, pois era contrério, sendo inclusive notavel a presenca de um grande
numero de pessoas negras. Contudo, o que chamou a minha atencéo foi a frequéncia com que as mulheres negras
no evento tinham seus cabelos alisados ou os mantinham muito curtos. Também considerei intrigante o caso de
uma amiga, de 64 anos de idade e negra, que por muito tempo planegjou me acompanhar em uma dessas festas,
mas em uma ocasido desistiu alegando ndo ter tido tempo naquela semana para “arrumar” seu cabelo, o que
implicava alisé&-lo. Em outra ocasido, desistiu devido ao medo de estragar seu penteado por causa da chuva
naguele dia, receando perder sua elegancia antes mesmo de chegar ao evento.

Osforroés

Essa pesquisa tem acontecido no estado do Rio Grande do Norte, localizado no Nordeste do Brasil, na regido
metropolitana da grande Natal, que comporta a capital e algumas cidades vizinhas. E nesse contexto que fago
observagdes de algumas festas voltadas para pessoas “mais velhas’ nas quais o ritmo central é o forrd. Desse
modo, tem sido possivel construir uma pesquisa de campo intensiva em diferentes espacos de socializacdo de
publico majoritario nas faixas acima dos 60 anos de idade, mas que em todos a busca primordia das pessoas é
pela musica, danga, ritmo e festa que se concentram no forrd. Logo, para o desenvolvimento da pesquisa, passel
a acompanhar esses eventos voltados para esse publico majoritariamente “mais velho”, de classes consideradas
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“populares’, sendo alguns desses locais considerados como do “povéao”, termo ouvido em campo e que é uma
giria direcionada para comunidades pobres e de maioria negra.

O forré é um elemento que mobiliza moradores de algumas regides do estado e tem um reconhecimento regional
importante. E considerado um marco identitario, um simbolo de pertencimento, uma chave de compartilhamento
de ideias, um ambiente de interacdo festiva e um eixo de negociagdes culturais (TROTTA, 2014). Passei, entéo,
alevantar dados e notas de campo através dessas idas. Por vezes, as observagdes foram escritas ou enviadas em
formato de audio no WhtatsApp para mim mesma, pois foi visivel que em um ambiente de festas o caderninho
causava olhares controversos. Em aguns momentos, por exemplo, algumas pessoas se aproximavam
perguntando se eu erajornalista e iria fazer uma cobertura do evento. JA em casa, fazia a transcricdo de cada um
desses audios e notas no meu caderno de campo.

Inicialmente, pensei em buscar somente conhecer algumas pessoas, trocar contato e marcar para uma entrevista,
mas 0 campo se abriu e mostrou diversas novas possibilidades. Desde conversas aleatorias, convites para dancar,
desabafos de mulheres que reclamavam de ndo ser chamadas para dancar, comentérios sobre roupas ou posturas
de outras mulheres, admirac&o por casais, aforma de encarar a dangca como saude etc., foram marcantes em cada
uma dessas imersoes.

No campo de pesquisa, o forré tem aparecido como marcante na vivéncia dessas pessoas, nordestinas, do interior
ou da capital, que encaram esse ritmo e danga como uma reconexao com a juventude, mas além disso, um gostar
pessoal e importante. Para além disso, no decorrer da etnografia ouvi histérias interessantes acerca da sua
importancia para algumas pessoas. Como saber de um término de relacionamento pelo namorado ndo gostar de
dancar forrd; também um homem dizer que € bem dificil ser casado com uma mulher que ndo danca forré, pois
essa € sua maior paixdo. Esse ultimo, por exemplo, diz que o grande problema é ela ndo tentar aprender e que
sente muita falta de dancar. Esses sdo apenas dois exemplos do grau de importancia que tem essa danca para
algumas pessoas com as quais conversel. Tem sido interessante notar como o forré tem ido muito além da
expectativa das pagueras. E uma forma, um meio, mas o objetivo maior e inicial é o dancar, por vezes préticas
que haviam sido deixadas de lado com o tempo ou pelos casamentos, como veremos melhor nos proximos
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capitulos.

Assim, passei a observar essas festas como modo de fazer uma leitura sobre as dindmicas de paguera e seducéo
envolvendo o publico majoritario desses eventos a partir dessas interacdes. 1sso porque algumas caracteristicas
me atrairam a atencdo quando estava empenhada no campo, e passei a utiliza-las como meio de investigar esses
circuitos, além de outras caracteristicas de relaces sociais entre pessoas “ mais maduras’.

Apesar do forré aparecer de modo transversal, outros tipos de interagcGes ocorrem atraves dele. Tem sido a partir
desse universo que pude me deparar com diferentes percepcdes sobre relacionamentos, amizades, pagueras,
sociabilidades, dancas, festas, namoros, sexo, salide, andlise de quimica entre parceiros ou hdo, encaixe do passo,
se a conversa é boa, entre outras possibilidades que podem acontecer nessas trocas de pares ao longo de algumas
musicas. Para além disso, namorar, transar e se divertir trazem consigo uma perspectiva diferente daquela do
envel hecimento estigmatizado, anteriormente visto como uma fase de auséncia, falta e deterioracéo.

Para os frequentadores, os dias com esses eventos passam a ser centrais nas formas ndo sd de lazer, mas
consideradas como atividades que geram salde, que “salvam” e afastam as doencas. Por isso, o forrd passa a ser
uma estratégia também para qualidade de vida e salide desses sujeitos que o frequentam assiduamente. De todo
modo, € sabido que o significado dessas festas € variavel dependendo da faixa etaria, raca, género, orientacdo
sexual etc. Para 0 caso dessa faixa etaria por volta dos 60 anos de idade, tenho visto que sua importancia aparece
em dois momentos marcantes de suas vidas: juventude e agora numa fase mais “madura’.

Logo, o forré aqui nesta pesquisa € visto como uma das marcas regionais das dindmicas de paguera e seus
significados, como um elemento que mobiliza um itinerario de diversdo, sociabilidade, bem-estar, salde e
principal mente namoro e paquera, para os participantes dos eventos voltados para pessoas em um momento mais
“maduro” da vida. Ou sgja, agui, o forro é visto como a estratégia de sociabilidade de pessoas mais velhas, de
classes populares, para suas sexualidades. A chegada a esse estilo musical se deu ao seguir os caminhos
desenhados pelo campo. Assim, quando busquel entender as dindmicas de namoro, paquera e Sexo para pessoas
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entre as fronteiras etérias dos 60 anos de idade, encontrei indicagfes parair em algumas festas de forré como o
local escolhido para entender essas performances afetivo-sexuais. Tal publico se enquadra em classes populares
e residem no Rio Grande do Norte, Nordeste brasileiro. Aqui, € possivel ver as festas de forr6 como elementos
gue mobilizam assiduos integrantes do que vem a ser uma rede de forrozeiros na “melhor idade”. Ou sgja, trata-
se de espacos sociais que relinem grupos de diferentes origens, mas que mantém como publico-alvo pessoas
lidas como “mais velhas’. Por isso, a partir dessas festas, € possivel perceber a manutencéo de um convivio que
tem marcado relagdes de amizades, afetivas e inclusive familiares.

Para isso, acompanhei trés festas cujo publico preponderantemente € considerado “mais velho”, sendo duas
dessas voltadas exclusivamente para esse conjunto de pessoas. Essas duas, inclusive, possuem regras quanto a
entrada de mulheres mais jovens. Ja a terceira possui uma mistura de idades, sem regras especificas com relacéo
ao publico, mas que ainda assim, consegue reunir um grande nimero de pessoas que frequentam os outros dois
espacos acompanhados neste estudo. Ou seja, esses trés locais sd0 constantemente ressaltados pelos
interlocutores como os melhores locais para dancar forro, paquerar e namorar.

Breve apresentacdo doslocais pesquisados

As festas ocorrem em diversas cidades do Rio Grande do Norte, mas escolhi concentrar minha pesquisa nas que
estdo localizadas em Natal, a capital do Estado. No entanto, durante minha investigacao, tive a oportunidade de
conhecer e conversar com frequentadores vindos de varias cidades, a maioria delas situadas nos arredores da
capital. Cada uma das festas que observei estdo localizadas em pontos geograficos distantes umas das outras.
Ainda assim, e isso € interessante de pontuar, muitos dos frequentadores que entrevistei frequentam as trés festas
com regularidade, por vezes optando por comparecer ao Baile das Vilvas na sexta-feira, ao Forrd da Feirinha no
sabado e, em alguns momentos, ao Baile da Melhor Idade no domingo.

“Em um dos momentos em que estive em alguma das filas, fiquei esperando ainda admirando o local e olhando
alguns casais dancando. Chegou a minha vez e 0 menino que atendia o caixa para comprar a fichame chamou, ja
que eu ndo tinhavisto e rindo, falou: Ta encantada com os véi dancando? Eu so sorri e comprei meu refrigerante
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em seguida. O clima era notavelmente de paquera. Homens e mulheres se entreolhando, com sorrisos nos rostos
e algumas vezes até piscadas de olho, para ndo ter davida de que aquele olhar tinha uma intencdo” (Notas do
diério de campo naAVIRN).

Elias (1992) citado por Alves (2004), argumenta que o lazer é um espago de construcdo de emogdes, e que,
aprovado no quadro social, pode desencadear em um comportamento moderadamente excitado em publico.
Assim, segundo o autor, as atividades de lazer, e entre elas as dancas, possuem a funcdo de possibilitar
experiéncias de emocdes fortes em publico, mas sem colocar em risco a ordem socia. Apés aida aos trés locais
apresentados anteriormente, pude perceber a existéncia de um circuito de forros destinado a um puablico mais
maduro. Essas pessoas frequentam esses lugares regularmente, muitas vezes tendo preferéncias por um em
detrimento de outro, dependendo de fatores, como a situagédo, a localizag&o, o objetivo, e assim por diante. Em
todas as minhas experiéncias de campo, notei a recorréncia de certos elementos enquanto interagia com
individuos que participam ativamente desses eventos. 1sso me permitiu observar uma identificagdo natural entre
alguns dos acontecimentos para os frequentadores. Tanto o Baile das Vilvas quanto o Forré da Melhor Idade
compartilham caracteristicas semelhantes, uma vez que séo festividades meticulosamente elaboradas para
atender a um publico especifico, justamente o foco desta pesquisa. A producdo desses eventos direcionados a
uma audiéncia particular implica em cuidados diferenciados, que vao desde questdes relacionadas a higiene até a
selecdo de bebidas que atendam as preferéncias do publico-alvo. Além disso, a implementacdo de regras,
especialmente no que diz respeito a entrada de pessoas mais jovens, € crucial, levando em consideracéo a
guestdo do preterimento, entre outros fatores.

Ao retomar Alves (2004) e incorporar a perspectiva de Simmel (1983) ao explorar a intersecéo entre
envelhecimento e género no contexto da danga de saldo, observa-se que os bailes desempenham o papel de
espacos festivos, propiciando encontros entre entusiastas da danca em busca de amizades. No entanto, nesta
dindmica, destaca-se que a énfase recai ha formacéo de amizades, diferenciando-se do meu campo de estudo. Na
minha pesguisa, o0s participantes descrevem os forrés como locais nos quais pessoas de uma faixa etéria
especifica e classe socia definida buscam conexdes romanticas, flertam e procuram parceiros para diversos tipos
de relacionamentos, incluindo o aspecto sexual. Além disso, para o autor, todo espago de sociabilidade é
permeado por regras de conduta, que funcionardo como guias das relages individuais nesses espagos, dando a
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possibilidade de as pessoas saberem 0 que se espera delas, e que, geralmente, representam um padréo de
comportamento vigente na estrutura social e assim, na propria vida cotidiana.

Ao comparar 0s trés eventos, com relacdo ao Forrd da Feirinha, estar acompanhada ou ndo da minha méae ou
pessoas de idade superior a minha aparentemente ndo fez diferenca, j& que ndo existe uma regra que diga
respeito a entrada de pessoas jovens e por iSso consigo circular em campo Sem me preocupar tanto com o que as
mulheres, por exemplo, pensariam de mim ali. Contudo, isso ndo impede a investida da paguera de homens, ou
Seja, esse espaco possui outra dindmica, que permite outros tipos de interacBes. Como por exemplo ter sido o
anico lugar em que ndo tive entrosamento com os organizadores. Com o Baile das Vilvas e o Forrd da Melhor
Idade se fez necessé&rio adotar estratégias para transitar sendo eu uma mulher jovem, ja que regras, mesmo no
primeiro momento soO sentidas através de olhares que me deixavam desconfortavel, demonstravam uma dindmica
diferente. Na pratica, percebi que homens se aproximaram de mim com maior ousadia na Feirinha, enquanto nos
outros dois espagos esperavam eu estar sozinha, quando me levantava para ir ao banheiro ou para comprar
alguma bebida, por exemplo. Ou sgja, a0 me afastar da minha mée ou de outras mulheres frequentadoras, foram
0S momentos que recebi maiores investidas. Algumas vezes tais agOes foram percebidas por outras mulheres e
por ja me conhecerem, mesmo que de vista, chegavam até mim para saber se eu tinha sido incomodada. Esse
cuidado dado por mulheres foi muito presente e aconteceu em varios momentos. Ndo sd com respeito a
abordagem de homens, mas também notei nas suas disposi ¢ies para me apresentar possiveis interlocutores.

Dessa forma, o forré se apresenta néo apenas como uma forma de lazer, mas o local de encontros possiveis para
estabelecer amizades, iniciar paqueras e construir relacionamentos, para pessoas consideradas maduras e “mais
velhas’ de classes populares. O ritmo desempenha um papel crucial nas relagdes, ja que 0 encaixe no passo, por
exemplo, se torna um dos requisitos necessarios para dar continuidade ou ndo nas investidas. Assim como é
perceptivel um certo descontentamento quando o parceiro ou parceira ndo sabe dancar e isso traz o afastamento
desses eventos por aqueles que gostam do forré desde outras fases da vida, como a juventude. Além disso, a
idade é um critério relevante, sendo que as mulheres com quem conversel tendem a preferir relacionamentos
com homens de uma faixa etéria proximas as delas. Contudo, comentam que os homens nessa idade tém
preferéncia por mulheres mais jovens, o que também influencia a selecéo de parceiros. A partir de falas como
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essas que algumas participantes me explicaram os motivos pelos quais hoje estdo em relacionamentos estévels
com homens bem mais jovens que elas, como veremos no terceiro capitulo. Outros fatores que funcionam como
pré-requisitos para estabel ecer relacionamentos € saber ou observar se um homem ja se relacionou, dancou ou se
ja transou com muitas mulheres dos eventos, sem ter constituido algo que aparentasse ou projetasse um
relacionamento mais estavel. Consideram-se também a cidade de residéncia, que a depender, decidem se valem a
penadar continuidade ou ndo para aquel a tentativa de paguera e investida af etivo-sexual .

Hiper sexualizacdo de mulheres negras. para além daidade

Ao longo das diversas ocasifes em que participei de festas durante esta pesquisa, destaco um dia em especial no
qual pude observar varias situagdes que considero relevantes para este estudo. Em todas elas, as protagonistas
eram mulheres negras, e uma caracteristica comum foi a sexualizac8o de seus corpos, especialmente enfocada
nos gl Uteos.

A primeira cena que capturou minha atengéo foi a de um casal na mesa das senhoras acompanhadas. O homem
usava um chapéu de cowboy, uma camisa de botdo, uma cal¢ga e um cinto com uma fivela, enquanto a mulher
gue aparentemente era sua parceira era branca, magra, de cabelos pretos, franja, éculos de armacdo vermelha e
um vestido solto na cor preta. De tempos em tempos, trocavam beijos, mas durante a festa, uma das mulheres da
“mesa das solteiras’, de pele negra, cabelos alisados até metade das costas, vestindo uma roupa justa que
evidenciava suas curvas e exibia um corpo atlético, se destacava dancando intensamente, de maneira sensual,
descia até o chéo e levantava passando as maos ao longo das coxas e cintura. Ela estava bem a minha frente, ao
lado da mesa dos casais. Toda vez que a mulher de 6culos vermelhos virava o rosto, seu parceiro fixava o olhar
na que dangava, que notava a situacéo, olhava para ele sem expressar reagoes faciais, mas continuava a dancar,
algumas vezes sorrindo para mim quando percebia que eu observava. Essa dinamica tornou-se mais evidente
entre o casal, e aparentemente, em certo momento, a companheira percebeu. A mulher que dancava mesmo apos
a cena ser notada, ndo interrompeu sua dancga. Virava-se, agindo como se ndo percebesse, mas ocasi onalmente
encarava o0 homem de chapéu por alguns segundos, como uma espécie de seducdo sutil.
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A segunda situacdo que me chamou atencdo foi que, em outros momentos, quando alguns homens passavam,
uma mulher apelidada de “Negona” os abordava, cumprimentando-os ao encostar a bunda na regido da virilha
deles. Ela conversava de costas, esfregando-se enquanto segurava os homens, brincando com a situagdo. Em
uma ocasido, perguntou a um homem sobre sua mulher, apertando sua cintura e dando beijos em seu pescoco
antes de mandé-lo embora. Essa cena de “esfregar” se repetiu com diferentes homens que riam, rogavam por um
tempo e depois saiam.

A terceira cena envolveu Odara, que estava dancando quando um senhor mais velho demonstrou interesse. Ele
ficou em siléncio, parado a sua frente, enquanto dancava timidamente de modo quase imperceptivel. Odara
continuou dancando, ignorando-o, inclusive ao cobrir o rosto com um leque que usava para se abanar contra o
calor. Mesmo diante dessa recusa evidente, ele permaneceu ali. Parecia ser uma jogada de charme por parte dela.
Apbs algum tempo, ela deu dois passos para trés e continuou a dancar, virando de costas enquanto ele
permanecia imovel. Nesse momento, uma mulher loira, apresentada por suas amigas da “mesa das solteiras’
como a “chefe das putas’, percebeu a situagdo e levantou a blusa comprida gque cobria a bunda de sua amiga,
como se estivesse tentando mostrar as “qualidades’ de Odara, oferecendo-a a0 homem. O homem ainda
permanecia parado, encarando. Quando Odara notou, abaixou a blusa e afastou-se. Apds muitas recusas, 0
homem finalmente se retirou.

Essas trés cenas, todas envolvendo mulheres negras e focalizando suas bundas, suscitaram em mim reflexdes
sobre a persisténcia da hipersexualizacdo das mulheres negras ao longo do tempo. Parecia que a atencdo dos
homens estava fortemente concentrada nessa parte especifica do corpo. Além disso, as mesas das mulheres
solteiras eram predominantemente ocupadas por mulheres negras, enquanto as comprometidas eram
majoritariamente brancas. Esses aspectos revelam dindmicas sociais complexas e questdes de raga e sexualidade
gue merecem uma reflexdo mais aprofundada.

A discussdo da hipersexualizacdo dos corpos de mulheres negras vem, por vezes, acompanhada do tema da
soliddo afetiva. Contudo, em pesquisa anterior (SILVA, 2019) quando introduzi a variavel da idade como um
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marcador significativo na experiéncia das mulheres, ao dialogar com as mulheres negras “mais velhas’ em
Natal/RN, nas faixas dos 50 aos 75 anos de idade, percebi a nog¢éo de afetividade encarada de modo mais amplo,
com énfase nas redes afetivas que se constroem ao redor delas, em que ndo sO conjuges sdo importantes, mas
também filhos, amantes, pagueras, vizinhos, amigos, objetos, a relagdo com seus corpos, a relagdo com o meio
em sua Vvolta, entre outros aspectos possiveis. Assim como Pacheco (2013), considero importante enfatizar que
as l6gicas do contexto social que definem e orientam os processos de afetividade, emocgdes, identidades raciais,
dominacdes, partem do campo das escolhas e seguem motivos que conservam as marcas da matriz
colonial, além do racismo e sexismo que sao ideologias e praticas socioculturais atuantes nas escolhas afetivas.
Desse modo, as preferéncias afetivas das pessoas se materializam nos corpos racializados e sexualizados e,
segundo ela, colaboram para a solid&o de aguns segmentos de mulheres negras na cidade de Salvador/Bahia.

ConsideragOesfinais

Neste artigo, delineei um itinerario voltado para frequentadores assiduos de festas de forrd, apresentando
trés locais que foram objeto de pesquisa. Estes espagos sdo percebidos pelos participantes como ambientes de
diversdo, paquera, namoro, além de contribuirem para a promocéo da salde e do bem-estar. Ao explorar esses
locais, foi possivel identificar tanto semelhancas quanto diferencas, sendo o forré o elemento unificador que atrai
entusi astas de uma faixa etaria especifica.

No decorrer do texto e do desenvolvimento da pesquisa, destaquel reflexdes pessoais sobre minha identidade
como mulher jovem e negra atuando como pesquisadora. Apresentei também estratégias metodol 6gicas
essenciais para minhainsercdo em campo, abordando questdes rel acionadas a minha presenca em espagos onde a
entrada de mulheres mais jovens é restrita. A estratégia de estar acompanhada por minha mée revelou-se crucial
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para superar essas barreiras e estabelecer maior proximidade com os participantes, reduzindo desconfiancgas.

Além desses aspectos, explorei trés cenas que ilustram dindmicas presentes nas festas de forrd, onde mulheres
negras sao protagonistas. Nessas cenas, destaquel como mulheres se apropriam, em alguns momentos, de
atributos associados a suposta “hipersexualizacdo” das mulheres negras. A andlise revelou como o desgo se
manifesta nos corpos racializados e sexualizados, proporcionando insights importantes sobre as complexas
interacOes sociais presentes nesses espacos.
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Notas de la ponencia:

“Em um dos momentos em que estive em alguma das filas, fiquel esperando ainda admirando o local e olhando
alguns casais dancando. Chegou a minha vez e 0 menino que atendia o caixa para comprar a ficha me chamou, ja
que eu ndo tinha visto e rindo, falou: Ta encantada com os vé dancando? Eu so sorri e comprei meu refrigerante
em seguida. O clima era notavelmente de paquera. Homens e mulheres se entreolhando, com sorrisos nos rostos
e algumas vezes até piscadas de olho, para ndo ter davida de que aquele olhar tinha uma intencdo” (Notas do
diério de campo naAVIRN).
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